
子どもの発言、行動を待てますか？  

先回りして言って(やって)いませんか？子どもが次に何をしようとしているのか、何が言いたいのかが自然とわかる場面も多いと思います。

そんな時、子どもからの発言・行動を待たずに「○○がしたいのよね」などと先回りして言って(やって)しまうことはありませんか。 

それは、子どもの「話したい」「伝えたい」気持ち、「自分でやろう」とする気持ちを奪うことにつながってしまいます。子どもが何をしたいか、 

どうしたいのかを見守り、慌てずに「待つ」ことが、子どもの主体性・自主性を育みます。    すこやか未来保育園 園長 奥間華子 
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☆9月は「食生活改善普及運動」月間☆ 

・9 月は「食事をおいしく、バランスよく」をテーマに、全国

的に食生活改善の取組を強化する月間です♪ 

 

・保育園では食育の一環として「野菜スタンプ」で身近な 

野菜の感触や匂いに興味・関心をもつような取り組みを 

行っています♪ 

 

・9 月 14日（土）は園内にて「食育講座」を開催☆ 

メニュー：小松菜と魚のあんかけ丼/野菜のヨーグルト煮 

をクッキングします。申込もまだ可能ですので希望の方は

お声掛けください♪ 

野菜スタンプ活動風景（らっこ組） 

給食の食材で廃棄する部分を活用しています☆ 

野菜スタンプのあとの給食はいつも以上においしいな～♪ 

↑にんじんスタンプでペタッ♪ 

♡ 

・9月から 2歳児クラスに新しいお友達が入園します☆よろしくお願いします♪ 

・10月 4日（金）は運動会前日の為、早迎えのご協力をお願いします。詳細はコドモンにて改めて 

お知らせ致します。 

↓きゃべつの芯に決～めた！ 


